
 

 

CORONAVIRUS MEDIDAS DE PREVENCIÓN 

Porque usar jabón 

Las moléculas de jabón están formadas por una cabeza que se adhiere al agua y una cola que se 

adhiere a la grasa y evita el agua. El coronavirus está cubierto por una membrana de lípidos que lo 

ayudan a infectar las células. Al lavarnos las manos, el agua actúa por arrastre eliminando los virus 

de la superficie y el jabón los inactiva. Así, el coronavirus queda destruído en pequeñas burbujas 

que se eliminan con el agua. 

 

Cómo debo limpiar objetos y superficies? 
 
No es necesario adquirir aerosoles o toallas higiénicas desinfectantes. Al igual que el alcohol en gel, 
estos productos son útiles cuando no disponemos de los elementos principales: agua, detergente y 
lavandina. 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
¿Cómo utilizar correctamente un tapabocas? 
 
Tené en cuenta que el uso de tapabocas es una medida adicional a las anteriores y no reemplaza al 
distanciamiento social. 
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