
Cuarentena durante 
14 días, vigilancia 

activa de síntomas.

PCR al día 7.

ALGORITMO DE ACTUACIÓN PARA MANEJO DEL PERSONAL DE SALUD

Personal de salud con contacto COVID-19
(Algoritmo A)

Personal de salud COVID-19 (+) caso 
confirmado. (Algoritmo B)

Contacto estrecho con 
caso sospechoso o 

confirmado de COVID-19 
CON uso de EPP. 

Contacto estrecho con caso 
sospechoso o confirmado de 

COVID-19 SIN uso de EPP.

Contacto casual con caso 
sospechoso o confirmado 
de COVID-19 SIN uso de 

EPP.

Sintomático. Asintomático.

Continúa trabajando. 
Autocontrol de 

temperatura diaria. 
Vigilar aparición 

de síntomas 
respiratorios.

Exposición de ALTO 
riesgo.

Exposición de 
MODERADO riesgo.

Continúa trabajando. 
Autocontrol de 

temperatura diaria. 
Vigilar aparición 

de síntomas 
respiratorios.

                 

Si (+) continúa en 
algoritmo B.

Rt-PCR (-) se 
reintegra a trabajar.

Ver algoritmos 
para pacientes 

sintomáticos

Aislamiento por 14 días 
desde el hisopado.

ó
rt-PCR a los 14 días 

del contacto y de ser 
negativo se reintegra a 

trabajar.

Contacto COVID-19: Contacto con un paciente positivo desde 24-48 hs previas al desarrollo de los síntomas.
Contacto estrecho: cara a cara más de 15 min y a menos de 2 mts, o compartir un ambiente cerrado por más de dos horas.
Contacto casual: menos de 15 min o a más de 2 mts.

Alto riesgo: procedimientos generadores de aerosoles/manipulación de muestras respiratorias en laboratorio, o contacto 
con fluidos corporales, sin EPP.
Riesgo moderado: contacto estrecho sin EPP y sin maniobras generadoras de aerosol.

**Si se descarta la sospecha sobre el caso fuente, y de permanecer asintomático se levanta la cuarentena.


